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1. ¿Qué ingredientes necesitas para preparar una paella de marisco ?

 

2. Pon en orden las etapas de la receta para preparar una paella.
 

a. Cocer los pimientos rojos.
e. Cocer los mejillones y las gambas.
f. Cortar la cebolla y el pimiento.
g. Agregar el tomate. 
c. Poner la sepia. 
b. Añadir el arroz y el caldo.
d. Agregar sal y azafrán.
h. Decorar con el marisco.
 

3. ¿Piensas que la paella es un plato equilibrado ?

 

 

DOCUMENTO COMPLEMENTARIO 

¿Qué ingredientes necesitas para preparar una paella de marisco ?

Pon en orden las etapas de la receta para preparar una paella. 

a. Cocer los pimientos rojos. 
e. Cocer los mejillones y las gambas. 
f. Cortar la cebolla y el pimiento. 

b. Añadir el arroz y el caldo. 
d. Agregar sal y azafrán. 
h. Decorar con el marisco. 

¿Piensas que la paella es un plato equilibrado ? 

¿Qué ingredientes necesitas para preparar una paella de marisco ? 



 

 


